
Coaching-Pool 
für die Landesbehörden Sachsen-Anhalts 

Aus- und Fortbildungsinstitut des Landes Sachsen-Anhalt (AFI-LSA) Stand: November 2021 
 

 

 

Frau Doris Breuer-Stern 
 

Jahrgang 1957 

Schwerpunktthemen: 

Persönlichkeitsentwicklung 

Kompetenzentwicklung 

Umgang mit psychosozialen Belastungen 

Stress- und Konfliktmanagement 

Kommunikation 

Führung und Zusammenarbeit 

Strategieentwicklung 

Umgang mit Veränderungen 

Prozess-/ Lernbegleitung von Teams und Gruppen 

Kollegiale Beratung 

Integrales Gesundheitscoaching 

Lern-/ Arbeits-/ Kreativitätstechniken 

Weitere Informationen unter www.stern-training.de 
 

http://www.stern-training.de/

