Coaching-Pool

fur die Landesbehdrden Sachsen-Anhalts

Schwerpunktthemen:

Personlichkeitsentwicklung
Kompetenzentwicklung

Umgang mit psychosozialen Belastungen
Stress- und Konfliktmanagement
Kommunikation

Fuhrung und Zusammenarbeit
Strategieentwicklung

Umgang mit Veranderungen

Prozess-/ Lernbegleitung von Teams und Gruppen
Kollegiale Beratung

Integrales Gesundheitscoaching

Lern-/ Arbeits-/ Kreativitatstechniken

Frau Doris Breuer-Stern

Jahrgang 1957

Weitere Informationen unter www.stern-training.de
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